
                                                                                                

 

                                                   

                                                                                                                                                                                                           

DEPART A 8 HEURES 

MERCREDI  MATIN   1/04/2026  DEPART 8H30    Circuit :  5  

YFFINIAC-LES GREVES-LES QUILLES-ST RENE-CARSUGAT-LES 
PONTS  NEUFS-ANDEL-ST AARON-LA BOULLIE-HENANBIHEN-D 17 
DIRECT PLUDUNO-PUIS D16 DIRECT LANDEBIA –LANDEBIA-CHENE 
AU LOUP-PLEDELIAC-TREGOMAR-NOYAL-MAROUE-MAUNY-DIRECT 
MESLIN-TREGENESTRE-QUESSOY-CARNONEN-LA GARE-YFFINIAC. 

                             
  

YFFINIAC-TREGENESTRE-MESLIN-L’ETIMIEUX-LAMBALLE-LA  
POTERIE-TREGOMAR-PLEDELIAC-ST RIEUL-NOYAL-MAROUE-LES  
LANDES-YFFINIAC 

 

MERCREDI  MATIN  8/04/2026  DEPART 8H30    Circuit   : 6 

YFFNIAC-ST RENE-LES PONTS NEUFS-ANDEL-ST AARON-LA BOUILLIE-DIRECT 

LA MONBRAN-ST JEAN –A G D89-PLURIEN-LE GOLF-LE CARQUOIS-PLEHEREL 

PLAGE-FREHEL-PORT A LA DUC-PLEBOULE –RUCA-D16  DIRECT LANDEBIA-A 

Dr D789 DIRECT ST DENOUAL-A G ST AUBIN-D 28 LA POTERIE-LAMBALLE-LA 

TRUITE-LES LANDES-ST RENE-YFFINIAC 

   MERCREDI  MATIN  15/04/2026  DEPART 8H30    Circuit   :7 

                                        BREVET DES 100KMS 

YFFINIAC-LES GREVES-HILLION-LES QUILLES-ST RENEST 
ANNE-CHAT D’EAU A Ga .DIRECT MESLIN-TREGENESTRE-BREHAND- 
CHAT LA TOUCHE-TREBRY-ST GLEN-PENGUILY-D.44 -ST 
YGNEUC-PLEDELIAC-CHENE AU LOUP-DIRECT PLEVEN-A.G LA 
POTERIE-LAMBALLE-VILLE ES LAN-LES LANDES-COETMIEUX-ST 
RENE- ZONE RUE JEAN MONET-RUE DU DERNIER SOUS-YFFINIAC 

 MERCREDI   MATIN  22/04/2026  DEPART 8H30   Circuit   : 8 

                            YFFINIAC-LE.POMPIN-LES.VIILLES HERVES-PLEDRAN-ST.CARREUC- 
QUESSOY-MESLIN-L’ETIMIEUX-COETMIEUX-LES.PONTS NEUFS- 
ANDEL-LAMBALLE-LA POTERIE-TREGOMAR-ST.RIEUL-PLESTAN- 
LA.MALHOURE-D44-BREHAND-TREGENESTRE-POMMERET-YFFINIAC .OU 

 RANDONNEE A PLENEUF( Engagement pris par le club)                                                                                                                                      

MERCREDI   MATIN  29/04/2026  DEPART 8H30   Circuit :   9 

 

                                                                                     

DIMANCHE 

5/04/2026 

DIMANCHE 

12/04/2026 

DIMANCHE 

19/04/2026 

LUNDI 

6/04/20

26 

 

DIMANCHE 

26/04/2026 

86Kms 

64Kms 

 91Kms 

102Kms 

   92Kms 

      TOTAL KMS :……………………….. 

         AVRIL  2026 


