
 

 

 SEPTEMBRE 2025 

 

DEPART  A  8 HEURES 

DEPART A 8 HEURES 30  LE14/ ET LE 21 et 28 / 09 

03/09/25 Mercredi : Circuit           17                 Départ 8h30  

07/09/25 YFFINIAC-ROND POINT LA CHESNAIE-TREGUEUX-LE CREACH-ST 

JULIEN-ROCHER GOELAN-PLERNEUF-CHATELAUDREN--DIRECT 

LANVOLLON-AVANT TRESSIGNAUX PRENDRE A DROITE DIRECT 

PLELO D 79-PLELO-TREMUSON-LE SEPULCRE-COTE AUX ROUX -

LE LEGUE-LA ROTONDE-GINGLIN-PISTE CYCLABLE-LANGUEUX-

YFFINIAC 

77Km 

10/09/25 Mercredi : Circuit            13                Départ 8h30       

14/09/25  YFFINIAC-MONCONTOUR-LA TANTOUILLE-LANGAST-PLESSALA-A 

L’EGLISE PRENDRE A Ga ROUTE DE BEL AIR-BEL AIR-TREBRY--ST 

GLEN--D 44. –LANDEHEN-MAROUE- L’ETIMIEUX –LES LANDES-ST 

RENE-LES QUILLES- LES GREVES-YFFINIAC 

71Km 

17/09/25 Mercredi : Circuit             11                Départ 8h30  

21/09/25  YFFINIAC-ROND POINT LA CHESNAIE-TREGUEUX-LES CHATELET-

ST JULIEN-ST ANNE DU HOULIN-PLAINE HAUTE-A Ga  REJOINDRE 

ROUTE ST BRIEUC QUINTIN-PRENDRE A Dr DIRECT QUINTIN-PUIS 

PRENDRE A Ga-PUIS A Ga DIRECT PLAINTEL-PLOEUC-ST 

CARREUC-HENON-CHAMP CLINEUF-QUESSOY-CREZOUAR-A Ga 

CARNONEN-RUE MIROUZE-LA GARE-LE FRAICHE-DRENIER SOUS-

LICELLION-LES GREVES-YFFINIAC 

65Km 

24/09/25 Mercredi : Circuit           10                 Départ 8h30  

28/09/25 YFFINIAC-RUE DERNIER SOUS –RUE JEAN MONET-ST RENE 

CARSUGAT-LE VIADUC-MORIEUX-ANDEL-LAMBALLE-LA POTERIE-

DIRECT QUINTENIC-PRENDRE A Dr LES RIAUX-ST DENOUAL-A Dr –
ST AUBIN-A Ga  DIRECT PLEDELIAC-A Dr TREGOMAR-LAPOTERIE-

LAMBALLE-VILLE ES LAN POMMERET-YFFINIAC  

70Km 

 

TOTAL KMS PARCOURUS : (.............................................) 


