
 

 

    MARS     2024 
DEPART A 8 HEURES 30    Le 03/03/24 ET Ie 10/03/24                                               

DEPART A 8 HEURES   Le 17/03/24 et 24/04 

03/03/24 

Départ 

8h30 

Circuit  :  YFFINIAC-LICELLION-LA VILLE PIERRE- ST RENE-COETMIEUX-

LES LANDES-LAMBALLE-NOYAL-PLESTAN-LANGOUHEDRE-JUGON-ST 

YGNEUC-PLEDELIAC-ST RIEUL NOYAL-MAROUE-MESLIN-POMMERET-Z 

ARTISANAL-ST RENE-YFFINIAC  

73Km 

06/03/24 Mercredi Matin : (Circuit)    3          Départ 9h  

10/03/24 

Départ 

8h30 

Circuit  : YFFINIAC-ST RENE -LES PONTS NEUFS- PASSAGE VIADUC –
MORIEUX- PLANGUENOUAL- LAVOLLEE -ST AARON- LES RIGAUDAIS – 

STJACQUES- DIRECT LA BOUILLIE –PUIS.DIRECT PLENEUF-APRES ROND 

POINT PRENDRE 1
ER

 A.DR-LA VILLE BRICAUD-PRENDRE.A.DR .PUIS.A.GA-

ST.PABU-LECHALET-TOUT.DROIT LA SOURDINIERE-PRENDRE 

3éme.R.A.DR-TOUT DROIT-ST.AUBIN-PRENDRE A. GA.LANGOURIAN-

DIRECT.FREHEL-PRENDRE A. DROITE.D89-LIEU DIT ST JEAN- D.14.DIRECT 

LA BOUILLIE-ST AARON- ANDEL-LES. LANDES-ST RENE-YFFINIAC 

75Km  

13/03/24 Mercredi Matin : (Circuit)   5              Départ 8h30  

17/03/24 

Départ 

8h 

Circuit  : YFFINIAC-RUE DES GREVES-LES QUILLES-ST.RENE-

COETMIEUX-L’ETIMIEUX-MESLIN-MAROUE-NOYAL-ST.RIEUL-PLEDELIAC-

LE.ST.ESPRIT-DIRECT.PLEVEN-ST.AUBAIN-DIRECT ST.DENOUAL-

HENANBIHEN-LA.BOUILLIE-ST.AARON-ANDEL-LES.LANDES- -ST.RENE-

YFFINIAC  

75Km 

20/03/24 Mercredi Matin : (Circuit)    6             Départ  8h30  

24/03/24 

Départ  

8h 

Circuit  : YFFINIAC-ST.RENE-PLANGUENOUAL-LAVOLLEE-ST.AARON-

ST.JACQUES-DIRECT LA BOUILLIE –ROUTE A GA. LE MEFFENY-TOUT 

DROIT LA.COUTURE-ERQUY-LES.HOPITAUX-LANGOURIAN-LA.BOUILLIE-

ST.AARON-LAMBALLE-LA.TRUITE-LES.LANDES-ST.ANNE-POMMERET--

YFFINIAC 

79Km 

27/03/24 Mercredi Matin : (Circuit)     7            Départ  8h30  

31/03/24 Circuit  : YFFINIAC-LANGUEUX-RUE.CHAPTAL PAR VOIE CYCLO-RUE 

CHAPTAL-DIRECT LA ROTONDE PRENDRE LA PISTE PONT DE GOUEDIC-

LA PRUNELLE-RUE LAPRUNELLE-A G RUE DU STADE-A Dr RUE DU 8 MAI-

TOUT DROIT-DIRECT LE SEPUCRE-3eme ROUTE A DR DIRECT PORDIC-A 

Ga RUE PASTEUR-RUE CONEN DE PREPEAN-A Ga DE LA FONTAINE DES 

CROIX-LE VAUDIC- APRES LA DESCENDE A Dr D47-PUIS  PRENDRE LA D4 

A Ga-NOTRE DAME DE LA COUR-LA CORDERIE-PLELO-PLERNEUF-LE 

PONT NOIR-CROIX TUAL A Dr-ST JULIEN-MALAKOF-PLAINTEL-ST 

CARREUC-PLEDRAN-VILLE HERVES-CARJEGU-YFFINIAC 

80Km 

 

TOTAL KMS PARCOURUS : (.............................................) 

 


